
★5/2～のスケジュール

11:00

11:30-12:10
Hatsuki

12:00 with SaharaLayla

12:20-13:00
SaharaLayla
Asami&Mei

13:00
13:00-13:40

Emiko 13:10-13:50
with Salsabana Yuuka

13:30-14:10 13:30-14:10 with SaharaLayla
SaharaLayla SaharaLayla

14:00 Yuuka&Asami Hatsuki/Mei ↓★お月謝利用不可
14:00-14:40 /Mercy 14:00-14:40

Emiko SaharaLayla
with Salsabana

14:30-15:10 14:30-15:10 14:30-15:10
SaharaLayla Asami Hatsuki (全4回)

15:00 with SaharaLayla with SaharaLayla

15:30-16:10 15:30-16:10 15:30-16:10 15:30-16:10
SaharaLayla Asami Salsabana Salsabana

16:00 Hatsuki&Yuuka with Salsabana Mercy&Mei Hatsuki/Asami
/Yuuka 16:00-16:40

SaharaLayla
16:20-17:00

16:30-17:10 Hatsuki
Hermes with Salsabana

17:00 with Salsabana 16:50-17:30
SaharaLayla

17:10-17:50
Salsabana
Mercy&Mei

17:40-18:20
18:00 Salsabana

18:30-19:10 18:30-19:10 18:30-19:10 18:30-19:10 18:30-19:10
Mercy Hatsuki SaharaLayla SaharaLayla Hermes

19:00 with Salsabana with SaharaLayla Yuuka&Asami Hatsuki/Mei with Salsabana
/Mercy ↓★お月謝利用不可

19:10-19:50
19:20-20:00

19:30-20:10 19:30-20:10 19:30-20:10 19:30-20:10 Hermes
Emiko Yuuka SaharaLayla Hermes with Salsabana

20:00 with Salsabana with SaharaLayla Yuuka&Asami with Salsabana
20:00-20:40

↓★5/11START
20:30-21:10 ↓★お月謝利用不可 20:30-21:10 20:30-21:10

Hermes 20:45-21:25 Yuuka Salsabana
21:00 with Salsabana SaharaLayla with Salsabana Mercy&Mei

↑
5/12～新振付(全4回)

22:00

Mixael Cabrera
オンラインライブ

日月 火 水 金 土

ストレッチ

ベリーダンス
入門初級

ベリーダンス
初中級

ベリーダンス
SaharaLayla

オリエンタル振付

サルサ
ムーブメント

ベリーダンス
オリエンタル振付

全4回

ベリーダンス
オリエンタル
オールレベル

ベリーダンス
ラテンフュージョン

レゲトン

ベリーダンス
オリエンタル
オールレベル

キューバン
カシーノ

ムーブメント&ペア

ベリーダンス
テクニック&

コンビネーション

ベリーダンス
トライバル
フュージョン

サルサ
ムーブメント

サルサペア

キューバン
カシーノ

ムーブメント&ペア

サルサ
ショースタイル

レゲトン

ヒールダンス

レゲトン

美BODYベリー

美尻サルサ

ベリーダンス
オリエンタル
オールレベル

キューバン
カシーノ
入門初級

キューバン
カシーノ
初中級

Hermes's
キューバン

カシーノレッスン

木

キューバン
カシーノ

ムーブメント&ペア

お休み

サルサペア
入門初級

サルサペア
初中級

ベリーダンス
入門初級

ベリーダンス
ドラムソロ

ベリーダンス
SaharaLayla

オリエンタル振付

ベリーダンス
オリエンタル振付

全4回

ベリーダンス
ラテンフュージョン

サルサ
レディーススタイル

ベリーダンス
テクニック&

コンビネーション


